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Formation
Entretien du Logement
Cette formation permet aux professionnels ou aidants 
d’acquérir les techniques nécessaires pour l’entretien du 
logement d’un particulier.

MODALITÉS D’ACCÈS 
ET CONDITIONS 
D’ADMISSION

INTERVENANT

SUIVI ET ÉVALUATION

Travailler dans le domaine des services à la 
personne. Pour toute inscription, nous contacter.

Formateur professionnel. 

Une évaluation est faite en fi n de formation et 
un questionnaire qualité est remis à chaque 
participant
Une attestation de suivi de formation est délivrée 
à tous les stagiaires en fi n de formation.

OBJECTIFS

PUBLIC ET PRÉ REQUIS

DURÉE ET EFFECTIFS DU GROUPE

SAVOIRS

S’approprier les techniques d’entretien du domicile en veillant 
au respect de ses limites professionnelles ainsi que du bien-être 
de la personne.

Toute personne souhaitant acquérir ou approfondir ses 
compétences professionnelles concernant l’entretien du 
logement d’un particulier.

La formation se déroule sur 2 jours pour un groupe de 5 
personnes minimum et 8 au maximum.

• Le rôle et les limites professionnelles de l’assistante de vie.
• Les règles d’hygiène et de sécurité
• Les différentes techniques de nettoyage en fonction des
 espaces, les différents types de matériels
• Les différents types de produit de nettoyage (les 5 enjeux
 majeurs pour bien utiliser les produits d’entretien)
• La toxicité des produits

MISE EN SITUATION
• Préparer le matériel nécessaire à la réalisation de
 l’entretien du domicile de la personne et organiser son
 espace de travail.
• Utiliser les moyens de communication et les mots
 appropriés pour préparer et rassurer la personne avant et
 pendant l’entretien. Faire participer la personne en tenant
 compte de ses capacités.
• Appliquer les techniques d’entretien adaptées à la
 situation et aux souhaits de la personne.
• Étude de cas avec auto-évaluation (grille d’évaluation
 fournie) et correction du formateur (posture,
 communication, sécurité…)


