Centre de
formation

Travailler dans le domaine des services a la
personne. Pour toute inscription, nous contacter.

Formateur professionnel.
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Une évaluation est faite en fin de formation et

un questionnaire qualité est remis a chaque
participant

Une attestation de suivi de formation est délivrée
a tous les stagiaires en fin de formation.

Centre de
formation

Formation

Les Fonhdamentaux du
meétier Aide d Domicile

Cette formation permet aux professionnels ou aidants
d’acquérir ou approfondir ses compétences professionnelles
dans la réalisation d'un acte quotidien de prise en charge
d’une personne dépendante a son domicile.
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LANGON

8 rue Guy Arcam
33210 Langon

Tel. 05 56 63 48 80

OBJECTIFS

Accompagner de maniére professionnelle et adaptée une
personne a son domicile.

PUBLIC ET PRE REQUIS

Toute personne souhaitant acquérir ou approfondir ses
compétences professionnelles concernant l'entretien du
logement d'un particulier.

DUREE ET EFFECTIFS DU GROUPE

La formation se déroule sur 1jour pour un groupe de 5 personnes
minimum et 8 au maximum.

SAVOIRS

Roéle, limites et cadre de I'intervention
- intervention & domicile : réles et limites
(ce que je peux ou ne peux pas faire)
- le cadre de l'intervention & domicile :
méthodologie et déontologie
Communication et relation professionnelle (savoir-étre)
- régles de base : la communication avec le bénéficiaire
« la posture relationnelle et professionnelle :
positionnement et tenue
« le travail en équipe
La relation d'aide
- Les 7 principes

REFLEXION SUR LES PRATIQUES
PROFESSIONNELLES A DOMICILE

Maitriser les bonnes pratiques professionnelles ¢ domicile
Maitriser lao posture, le vocabulaire & adopter pour
accompagner une personne

Mise en situation, jeux de réles
Analyse des pratiques professionnelles

PAUILLAC
1impasse Lamire
33250 Pauillac
Tel. 05 56 59 14 36
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