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Formation
sur les Pathologies 
liées au 
Vieillissement

OBJECTIFS

PUBLIC ET PRÉ REQUIS

DURÉE ET EFFECTIF DU GROUPE

SAVOIRS

MISE EN SITUATION

Acquérir des connaissances théoriques et pratiques sur 
les pathologies du vieillissement et les techniques de 
soin pour mieux assister les personnes âgées

Tout professionnel accompagnant des personnes âgées 
à leur domicile

La formation se déroule sur 2 jours pour un groupe de 5 
personnes minimum et 8 au maximum.

• Les pathologies neurodégénératives
• Les pathologies cardiovasculaires
• Les pathologies musculo-squelettiques
• Les pathologies métaboliques et endocriniennes
• Les pathologies respiratoires
• Les pathologies psychiatriques
• Autres pathologies courantesMODALITÉS D’ACCÈS 

ET CONDITIONS 
D’ADMISSION

INTERVENANTE

SUIVI ET ÉVALUATION

Travailler dans le domaine des services à la 
personne. Pour toute inscription : nous contacter.

Formatrice technique professionnelle 
dans les services à la personne LPP AGIR. 
17 ans d’expérience professionnelle dans le 
secteur sanitaire et social.

Évaluation des connaissances acquises 
(quiz, questions-réponses).
Discussion ouverte pour répondre 
aux questions restantes.
Attestation de formation fournie à la fi n 
de la journée.

• Simulation de scénarios courants (aide à la mobilité, 
exercices de simulation cognitive…)
• Mise en situation de soins aux personnes âgées 
avec des pathologies spécifi ques.
• Utilisation du simulateur de vieillissement


